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KRAV MAGA 

Un stage pour gerer 
les agressions 

Stage de krav maga le dimanche 7 decembre :t Saint-louis. DR 

L'ecole de krav maga des Trois nels et de particuliers . 
frontieres du Cercle sportif de 
Saint-Louis propose, le diman­ Le stage pro pose se dedinera en 
ehe 7 decembre, un stage conju­ deux parties. La premiere d'une 
guant la gestion de l'agression heure trente, dirigee par Adrien 
et l ' analyse du comportement Siwiec, s'appuiera sur trois 
en presence de l'illusionniste axes : le travail du stress, la 
Eric Borner. C'est une premiere gestion de l'agressivite et ·le 
aSaint-Louis. comportement aadopter face a 

une agression individuelle ou 
Adrien Siwiec, instructeur de collective . 
l'ecole de krav maga (systeme 
015) du Cercle sportif, propose Eric Borner prendra le relais, 
une matinee de travail alliant sous forme de conference, avec 
les techniques de sa specialite ' au menu de son intervention : 
avec le mentalisme. Pour ce la programmation neuro-lin­
faire, il a fait appel au celebre guistique, l'analyse des faits et 
magicien Eric Borner qui abor- gestes ainsi que du comporte­
dera la programmation neuro- ment des personnes. 
linguistique (PNL). 

« Un rendez-vous exceptionnel,
Aller plus loin ouvert ii tous, pour aller tou­

jours plus loin dans 10 psycholo­dans la psychologie 
gie du combat )), resume ·du combat l'initiateur du stage. 

Ayant etudie depuis de nom­
breuses annees le mentalisme, 
Eric Borner dispense nombre de 
formations visa nt a decrypter 
les differents comportements 
humains aupres de profession- . 

RESERVER Stage de krav maga 
dimanche 7 decembre de 9 h a 
12 h. La reservation est obliga­
t 0 i re par mai I : c 0 n ­
tact@ekm3f.com 
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